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小綿羊
3-5歲或幼稚園學童

幼級組
5-8歲或幼高至小三學童

中級組
11-18歲或中學生

初級組
8-12歲或小四至小六學童

高級組
16-21歲或中四以上學生

融合組
有特殊需要之人士

家長義工小組
現役及退役隊員家長

導師
18歲或以上


